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Enfermedad de Crohn

Tipos de enfermedad de Crohn:

Los sintomas y complicaciones posibles de la enfermedad de Crohn varian, dependiendo de qué parte del tracto Gl
se ve afectada. Los cinco tipos de enfermedad de Crohn son:

- Colitis de Crohn (granulomatosa): afecta solamente el colon.

- Enfermedad de Crohn gastroduodenal: afecta el estomago y el duodeno (la primera parte del intestino delgado).
- lleitis: afecta el ileon (la ultima seccidn del intestino delgado).

- lleocolitis: es la forma mas comun de la enfermedad que afecta el colon y el ileon

- Yeyunoleitis: produce parches desiguales de inflamacion en el yeyuno (la mitad superior del intestino delgado).

Patréon de la Enfermedad

- Enfermedad de Crohn obstructiva/fibroestenosante: por lo general sigue un patrén de brotes (o activaciones) y
remisiones de manera cronica. Se caracteriza por la constriccién o estrechamiento del intestino.

- Enfermedad de Crohn luminal: se refiere a aguella que causa cambios inflamatorios en el lumen o tubo del
intestino.

- Enfermedad de Crohn fistulante: las fistulas son canales anormales entre dos bucles del intestino, o entre el
intestino y otra estructura (como la vagina, la vejiga o la piel). En la enfermedad de Crohn, el riesgo de desarrollar
fistulas es de un 20% a un 40%. La probabilidad de desarrollar este patrén fistulante de enfermedad depende del
lugar y complejidad de las fistulas.

Complicaciones y Diagnéstico

- Fistula: La inflamacién puede provocar la formacion de Ulceras dentro de la pared del intestino u otros érganos.
Estas ulceras se pueden extender por todo el grosor de la pared de la viscera y formar un tanel (fistula) hacia otra
parte del intestino, entre el intestino y otro érgano, o hacia la superficie de la piel.

- Estenosis: Es el estrechamiento de una seccion del intestino causada por cicatrizacion y que puede llevar a la
oclusion intestinal.

- Absceso: Es una acumulacion de pus que se puede desarrollar en el abdomen, la pelvis, o alrededor de la zona
anal.

- Intestino perforado: La inflamacion cronica debilita tanto la pared del intestino que se puede llegar a hacer un hoyo.
- Malabsorcion y desnutricion.

- Deficiencias nutricionales: Se pueden desarrollar debido a la incapacidad de absorber nutrientes como las
proteinas, vitaminas y grasas.

“Por faver consulle a su medico para conocer olras posibles complicaciones.
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